
Bavaria-Bankdrücker Semskij wird Fünfter bei der „Deutschen“ der Aktiven 
 

 
 

Mit einer beachtlichen Leistung präsentierte sich Bavaria’s Oldie Klaus Semskij bei der deutschen Meisterschaft der Aktiven 
 
Er kann’s immer noch: Klaus Semskij belegte bei den deutschen Meisterschaften im 
Bankdrücken der Aktiven in Großräschen mit 235 kg in der Klasse bis 105 kg den fünf-
ten Platz – ein für den erfolgsverwöhnten Ausnahmeathleten des Stemmclub Bavaria 
20 Landshut auf den ersten Blick unbefriedigendes Ergebnis. 
Das ändert sich aber schlagartig, wenn man in Betracht zieht, dass der Bavarianer 
mit 51 Jahren bereits der Altersklasse II angehört und sich vornahm, den Aktiven Pa-
roli zu bieten, jener Altersgruppe, die aus teilweise mehr als 20 Jahre jüngeren Kon-
trahenten besteht. 
Der Landshuter machte dabei eine gute Figur und hätte sogar in die Medaillenränge 
vorrücken können, wenn es „gelaufen“ wäre. Nach 235 kg zum Auftakt blieb er leider 
an 242,5 und 245 kg hängen und damit landete er auf Rang fünf. 
Das Sprichwort „Schuster bleib bei deinen Leisten“ gilt aber trotzdem nicht für Klaus 
Semskij, zumal er trotz des Nachteils des Alters zu den Top ten der Königsklasse 
gehört. 
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