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Scheibensteckerplanung u. Gruppeneinteilung

Niederbayrische Meisterschaft im Kraftdreikampf Classic und EQ 2024

der Frauen und Méanner alle Altersklassen

1. Wettkampfabschnitt

1a) Senioren mannlich | - IV (RAW), Jugend A + B méannlich (RAW)

1b) alle Junioren mannlich (RAW)

1c) Aktive mannlich -83kg, -93 kg (RAW)

1d) Aktive méannlich -105 kg (RAW)

Scheibenstecker Kniebeuge - Chiefloader: Florian Sauerer

1a-1b Johannes Leutgeb/Frauenau, Mathias Geike/KS Ndb.

1c-1d Wechsel mit Gustav Ahlers/KS Ndb. u. Fabian Wolff/TG LA

Scheibenstecker Bankdriicken — Chiefloader: Andre Ignor

1a-1b Gustav Ahlers/KS Ndb., Krystof Langer/KS Ndb.

1c-1d Wechsel mit Markus Schlecht, Johannes Leutgeb/Frauenau

Scheibenstecker Kreuzheben — Chiefloader: Andre Ignor

1a-1b Markus Peffer/Frauenau, Christian Groll/TG



1c-1d Wechsel mit Krystof Langer u. Andreas Kapfhammer/KS Ndb.

2. Wettkampfabschnitt

2a) alle Jugend/Junioren weibl. (RAW)

2b) alle Senioren weibl., Aktive weibl.-57kg, -63kg, -69kg (RAW)

2c) Aktive weibl. -76kg, +84kg, auBer Konkurrenz weibl. -63kg (RAW)

2d) alle EQ-Starter weibl.+mannl., Aktive mannlich (RAW) -120 kg, + 120 kg, auler

Konkurrenz mannl. -105kg (RAW)

Scheibenstecker Kniebeuge - Chiefloader: Florian Sauerer

2a-2b Michael Thews, Victor Prokopov

2c-2d Wechsel mit Simon Nubler, Matthias Schuster und Andreas Kapfhammer und Duc-

Huy Nguyen/KS Ndb. = 5 Scheibenstecker gesamt (!)

Scheibenstecker Bankdriicken — Chiefloader: Andre Ignor

2a-2b Nguyen Duc-Hoy/KS Ndb., Christian Groll/TG LA

2c-2d Wechsel mit Matthias Schuster/KS Ndb., Antun Hoesch

Scheibenstecker Kreuzheben — Chiefloader: Florian Sauerer

2a-2b Marco Fuchs, Julian Brinninger

2c-2d Wechsel mit Duc-Huy Nguyen/KS Ndb., Victor Prokopov
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