
Josef-Spießl-Turnier 2026

Ergebnisliste weiblich

Platz Name Verein Altersklasse Jahrgang Gewichtsklasse Körpergewicht Reißen Stoßen ZK Relativ
1 Mia-Luise Girschewski KSV Durlach Juniorin 2007 -69 kg 69 82 95 177 107
1 Mia Saupe 1. AC Bayreuth Juniorin 2007 -77 kg 75,1 38 54 92 12

1 Nathalie Rettenberger SV Germania Obrigheim Aktive 2004 -69 kg 68,9 87 110 197 129
2 Agnes Schneck TSV Forstenried Aktive 2002 -69 kg 62,5 65 85 150 95
3 Christina Goellner ESV München-Freimann Aktive 2004 -69 kg 64,7 63 83 146 87
4 Lina Rössler 1. AC Bayreuth Aktive 2002 -69 kg 62,5 60 72 132 77
5 Hannah Reul 1. AC Regensburg Aktive 2001 -69 kg 66,6 52 68 120 56
6 Alina Eckert 1. AC Bayreuth Aktive 1995 -69 kg 67,5 52 65 117 51
7 Vanessa Ertl-Penzkofer TSV Regen Aktive 1996 -69 kg 67,1 46 64 110 44

1 Charlotte Stirnweis AC Kaufbeuren Aktive 1997 -77 kg 76,8 78 89 167 86
2 Teresa Karl TSV Regen Aktive 1997 -77 kg 73,2 68 87 155 77
3 Laura Planer ESV München-Freimann Aktive 1994 -77 kg 74,1 61 90 151 72
4 Tea Krsic KSC Attila Dachau Aktive 2000 -77 kg 73,7 64 71 135 57
5 Viviane Stoiber TSV Waldkirchen Aktive 1997 -77 kg 72,3 41 53 94 18

1 Sara Bechter AC Mutterstadt Aktive 2003 -86 kg 85,2 90 115 205 116

1 Christina Ehrlinger TSV Waldkirchen Aktive 1993 +86 kg 95,9 84 113 197 100

1 Sandra Seibold TG Landshut W35 / W40 1988 -57 kg 56,6 38 40 78 37

AK Khaoula Chbaly (AK) TSV Forstenried W35 / W40 1986 -61 kg 60,4 37 50 87 25

1 Natalie Ramp SV Magstadt W35 / W40 1990 -77 kg 74,4 36 54 90 11

1 Katharina Seidl ESV München-Freimann W35 / W40 1983 -86 kg 81,8 60 64 124 38
2 Stephanie Grabo AC 1892 Weinheim W35 / W40 1989 -86 kg 80,4 26 30 56 0

1 Monika Schwarzenböck TUS Raubling W45 / W50 1980 -69 kg 66,7 63 79 142 78



Ergebnisliste männlich

Platz Name Verein Altersklasse Jahrgang Gewichtsklasse Körpergewicht Reißen Stoßen ZK Relativ
1 Tobias Schlenz TSV Burgau Junioren 2006 -110 kg 107,7 80 100 180 0
1 Alexander Boxberger SV-DJK Kolbermoor Junioren 2008 +110 kg 128,5 110 143 253 30

1 Jiamin Yuan ESV München Neuaubing Aktive 1999 -60 kg 54,5 70 70 140 63

1 Toni Zerjav STC Bavaria Landshut Aktive 1994 -75 kg 73,3 85 100 185 44
2 Alexander Grabo AC 1892 Weinheim Aktive 1992 -75 kg 72,6 40 61 101 0

1 Tobias Solfronk TSV Forstenried Aktive 1999 -85 kg 82,4 80 106 186 22
AK Christopher Einholz ESV München-Freimann Aktive 1993 -85 kg 89 110 199

1 Pietro Rossi ASV Neu-Ulm Aktive 1998 -95 kg 92,2 130 160 290 106
2 Alexander Häfele AC Kaufbeuren Aktive 2004 -95 kg 89,1 111 133 244 66
3 Ludwig Karl 1. AC Weiden Aktive 2001 -95 kg 94,5 100 130 230 42
4 Mattis Görlitz A-Team Lifting Aktive 1999 -95 kg 93,3 90 135 225 39
5 Maximilian Bresilge A-Team Lifting Aktive 2004 -95 kg 86,1 80 103 183 11
6 Benjamin Rukabert TSV Waldkirchen Aktive 2004 -95 kg 89,2 76 90 166 0

AK Tobias Krist ESV München-Freimann Aktive 1993 -95 kg 97,3 112 125 237 45
AK Sebastian Zeitl TSV Regen Aktive 1994 -95 kg 95,5 110 125 235 45
AK Xaver Reich ESV München-Freimann Aktive 2005 -95 kg 96,1 83 100 183 0
AK Simon Will (AK) TSV Forstenried Aktive 1999 -95 kg 91,7 65 78 143 0

1 Stefan Unterrainer TG Landshut Aktive 1998 -110 kg 97,2 85 110 195 3

1 Marc Plischke AC Meißen Aktive 2004 +110 kg 118,4 130 162 292 79

1 Leon Nützel 1. AC Bayreuth Kinder 2016 -51 kg 38,9 15 20 35 0
1 Illia Shpuniar TG Landshut Kinder 2014 -60 kg 60 44 52 96 0
1 David Lutzenberger ASV Neu-Ulm Schüler 2011 -65 kg 64,6 61 72 133 15

1 Matthias Hartl ESV München-Freimann M35 / M40 1991 -85 kg 84,9 101 113 214 44,2
2 Sebastian Grün ESV München-Freimann M35 / M40 1991 -85 kg 78,8 88 115 203 45,4
3 Andreas Ruppel 1. AC Bayreuth M35 / M40 1986 -85 kg 80,3 83 104 187 26,4

AK Peter-Paul Laska AC Meißen M35 / M40 1984 -85 kg 85,8 75 105 180 19,2
1 Florian Lang TSV Regen M35 / M40 1990 -110 kg 96,1 63 83 146 0

1 Markus Tempel TUS Raubling M55 / M60 1965 -85 kg 81 57 80 137 0

1 Günther Hammerschmid TSG Augsburg M65 / M70 1956 -70 kg 65,9 48 63 111 2,5
1 Thomas Anger TG Landshut M65 / M70 1960 -75 kg 73,4 55 70 125 0
1 Michael Pagels SV-DJK Kolbermoor M65 / M70 1959 -85 kg 76,5 91 100 191 40
1 Wolfgang Streinz TG Landshut M65 / M70 1957 -95 kg 94 55 82 137 0

1 Josef Graf TSG Augsburg M75 / M80 1946 -95 kg 91,7 44 55 99 0


